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UNTERWEGS IM GLAUBEN
neu beginnen — weiter gehen

Solothurn 2027
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UNTERWEGS IM GLAUBEN

Thema und
Elemente

THEMA DER EXERZITIEN:
Kennenlernen und Vertiefen von
zentralen christlichen Glaubens-
inhalten anhand taglicher Texte und
Impulse.

ELEMENTE DER EXERZITIEN:

o Tagliche Zeit der Stille und der
Betrachtung zuhause
(pro Tag 20 bis 30 Minuten)

e Vier Gruppenabende mit
Austausch

LEITUNG

Thomas Ruckstuhl
Annina Schmidiger
Roy Jelahu

Stefan Keiser

Daten und
Termine

Dienstag, 16. Februar, 19.00 Uhr
Informationsabend und Beginn der
Exerzitien im Alltag.

Dienstag, 23. Februar, 19.00 Uhr
Gruppenabend.

Dienstag, 2. Marz, 19.00 Uhr
Gruppenabend.

Dienstag, 9. Marz, 19.00 Uhr
Abschlussabend.

ZEIT UND ORT
19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr im
Pfarrhaus St. Ursen

ANMELDUNG

Bis am 01. Februar 2027,
Pfarramt St. Ursen,

Tel. 032 623 32 11, E-Mail:
pfarramt@kath-solothurn.ch



